YOGA ANFANGER MIT KATRIN Di 20:45-22:15
Start: 31.01.-03.04.2012 ( Krankenkassenkurs )

ENTSPANNUNGS- & MEDITATIONS KURS MIT
KATRIN Mi 20:15- 21:15 Start: 31.01.-06.03.2012
50€/6 Einheiten Min. 8 Teilnehmer

FREESTYLE HATHA-YOGA MIT KATRIN

Di Do
19:00-20:30 19:00-20:30
20:45-22:15

KLASSISCHES HATHA-YOGA MIT FRANKO

Mo Di Do
19:00-20:30 M@ | 19:00-20:30[{ | 19:00-20:30 TN
20:45-22:15 [N@ | 20:45-22:15 @ | 20:45-22:15 [N

| ANF | Anfanger M mittelstufe I rordernd

9 TIBETER PLUS MIT FRANKO Di 7:30-8:30
Energieaufbau durch spezielles Yoga fiir einen
erfolgreichen Tag. Start 24.01.-28.02.2012
59€/ 6 Einheiten

KONTAKT
www.yogama.de

Katrin Tranitz
Fon: 0341223 922 4

Handy: 0176 237 409 97
Mail: yogama.leipzig@googlemail.com

Franko Loddo

Fon: 0341303 403 7
Handy: 0177 808 108 4
Mail: info@yogama.de

August-Bebel-Str.g - 04275 Leipzig

Anmeldung erforderlich
Probestunde 6€




